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Santé au travail 
MIST - 16 heures 

 

Cette formation a pour objectif la validation du Certificat de Sauveteur 
Secouriste du Travail. 

 

Les thèmes abordés sont en lien avec l’activité professionnelle des 
assistantes maternelles :  

 Contribuer au bien-être des enfants en assurant un accueil en toute 
sécurité et veiller à leur santé  

 Connaître les dangers et les risques de la maison selon l'âge des 
enfants  

 Prodiguer les premiers gestes de secours. 
 

 

Objectifs de la formation : 
Adapter son intervention auprès de différents publics en adoptant une démarche de prévention des 
risques pour sa santé  

 

Points clé de la formation : 
 Identifier les risques professionnels liés aux activités à domicile 
 Connaître les systèmes de protection applicables dans son activité professionnelle 
 Prévenir des risques dans son environnement professionnel afin de mieux s'en protéger 
 Adopter les bons gestes et les bonnes postures à son environnement professionnel 

 
     

 
Gestion et organisation des stages : 

Sébastien DANIAUD – Conseiller Formation 
Tél. : 04 67 04 04 41 –  sebastien.daniaud@groupe-ei.fr 

GROUPE EI - Le Fontbelle - 22, rue des Chasseurs - 34070 MONTPELLIER 

Ces formations sont prises en charge en intégralité 


